Senior
65+

Mandagar klockan 13.30 - 14.30

Plats: Raddningstjanstens gymnastiksal,
Midfalegatan 4, Falképing

Vi tranar tillsammans, balans, styrka och
kondition efter vara egna forutsittning.

Anmalan till;

Helene 0515-885731
helene.olsson @falkoping.se

Katarina 0515-885729,
katarina.weberg @falkoping.se
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